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材料（2人分）  

ローズマリー10g、ジャガイモ 4個ぐらい 

塩こしょう 適量 

粉チーズ（お好みで）適量 

揚げ油 適量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1． ローズマリーを油で揚げて、香りを油に

移す。 

 

 

 

 

 

 

 

2． 一口大にして茹でたジャガイモの水気

を切り、1．に入れて揚げる。 

 

 

 

 

 

 

 

3．塩こしょうや粉チーズで味を調える。ロ

ーズマリーの枝は取り除く。 


